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Werken op dak 5de verdieping  

 

Intern nr.: 1 Merk:   / 

Afdeling: Office gebouw Type:   

Plaats: Hoog dak - Office gebouw Serienr.:  / 

Andere:  / Bouwjaar: 2017 

 

Omschrijving 

Werken op dak 5de verdiep offices 
 

Specifieke veiligheidsinstructies bij het werken op hoogte 

Werkvoorbereiding 
• Voor aanvang van werkzaamheden op het dak: 

o Vraag toelating aan de Facilitaire dienst (0479/35.15.71 – facilitairedienst@dhl.be). 
o Controleer en vermeld de draagkracht op de werkvergunning. 
o Vul de kennistoets in die bij het Contractor control document hoort. 
o Lees de veiligheidsinformatiekaarten. 
o Meld op de dag zelf de start van de werkzaamheden aan de Facilitaire dienst. 
o De Facilitaire dienst stuurt iemand van DHL met je mee om je te begeleiden. 
o Neem een GSM mee. 
o Neem steeds een EHBO-koffer mee. 
o De Facilitaire dienst verwittigt Security om het toegangsluik te openen. 

 

• Toegang tot de werkplek: 
o Laat je begeleiden door bevoegd DHL-personeel. 
o Gebruik de trap van het Office gebouw. 
o Gebruik het toegangsluik – enkel Security kan dit luik openen. 
o Werk nooit alleen. 

 

• Controleer de werkomgeving: 
o Inspecteer de collectieve borstwering op beschadigingen, ontbrekende of 

loszittend onderdelen. 
o Vermijd losliggend materiaal op de grond. 
o Markeer gevaarlijke locaties. 
o Dek trapgaten en sparingen af. 

 

• Persoonlijke beschermingsmiddelen: 
o Draag een veiligheidshelm. 
o Draag veiligheidsschoenen met antislipzolen. 
o Draag een signalisatievestje. 

 

Werkverbod: 
o Verboden te werken bij windsnelheden groter dan > 50km/h of  6Bft. 
o Verboden toegang tot het dak bij ijsvorming (T < 0°C) 
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Veilig werken: 
• Veiligheidsmaatregelen: 

o Volg het aangegeven wandelpad. Wandel op de antislipmatten. 
o Klim nooit op de borstwering. 
o Als je niet weet of de draagkracht voldoende is, loop er dan niet over. 
o Verboden te lopen op rookkoepels. 
o Verboden te lopen onder hangende lasten. 
o Wijzig geen borstwering of valbeschermingsmiddelen. 
o Blijf alert voor veranderende omstandigheden. 

 

• Beschadiging dak / Opening in dak: 
o Zorg voor collectieve beschermingsmaatregelen (afscherming en veiligheidsnet) 
o Plaatsing veiligheidsnetten gebeurt door gespecialiseerde firma. 
o Gebruik bijkomende PBM’s: verankeringspunt, veiligheidsharnas, stopchute. 

 

• Hijsen van lasten: 
o Verplaats kleine lasten (<20kg) via de binnentrap. 
o Grotere of zwaardere lasten (max 490kg) worden vervoerd met de mast en 

manuele takel. 
o Lees eerst de VIK van de mast met manuele takel alvorens deze te gebruiken. 

 

Einde werken: 
o Controleer of de werkzone veilig achtergelaten wordt. 
o Laat geen materiaal achter op het dak. 
o Controleer of de collectieve borstwering nog steeds intact is. 
o Lever de werkvergunning in bij de Facilitaire dienst. 

 
Noodprocedure 
• Bij ontbreken van de collectieve borstwering: stop onmiddellijk de werken, verlaat het dak  

• Bij schade aan het dak: stop onmiddellijk de werken en verlaat het dak (uitzondering 
herstellingswerken aan het dak) 

• Meld elk defect aan de Facilitaire dienst (0479/35.15.71 of facilitairedienst@dhl.be) 

• EHBO? (lees VIK EHBO) 
o Blijf kalm – vermijd paniek – vraag hulp. 
o Veiligheid eerst 
o Verifieer vitale functies 
o Verwittig 
o Tel interne hulpverlener: 0476/87.16.82 – 02/490.03.10 
o Tel extern: 112 

o Verleen verdere eerste hulp 
o Breng de administratie in orde (arbeidsongevallen – eerstehulpregister) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

   
 

 

 

    
 

 

 
 

 

  
 

 

 
 

Bijzondere risico’s  

• Vallen van hoogte 

• Hangende lasten 

• Vallende voorwerpen  

• Klemmen van handen  

• Kantelen van neergezet materiaal 

• Struikelen/vallen van personen 

• Vallen door dakopeningen 

 
 

Hiërarchische lijn 
 
 
(naam + datum) 

PA – arbeidsarts 
 
 
(naam + datum) 

Interne Preventieadviseur 
 
 
(naam + datum) 

 


